~ 25.&26.Januar 2020

: . "‘"_S'éfninarzentrum Hier & Jetzt im Taunus




Workshop fiir Frauen & Manner mit stimmlicher Entdeckerlust

Kennst du die Sehnsucht nach freiem Selbstausdruck? Stell dir vor, du
gibst deiner Stimme Raum und Kraft. Durch Hineinhorchen in deinen
Korper und im Einklang mit deinen inneren Bildern findest du deinen
eigenen Ausdruck in Atem, Bewegung und Stimme. Die Gruppe inspiriert,
tragt und bietet den akustischen Schutzraum fiir deine Entdeckungen.
Durch Rhythmus und Improvisation erleben wir neue Resonanzraume
und Klangwelten und finden ganz von selbst zum Lied unseres Korpers.
Dabei ist Singen-Konnen weder erforderlich noch hinderlich.

Leitung

Annette Kohler, Dipl. Séngerin, Gesangspadagogin, Performerin
Gabriele Walkenbach, Moderation, Kommunikation
Anmeldung und weitere Informationen per E-Mail
info@walkenbach-werbung.de - Fon 0174 - 381 9618

Sa. 25. Januar 10 bis 17 Uhr & So. 26. Januar 10 bis 16 Uhr
Hier & Jetzt Yoga und Seminare - 65618 Selters-Eisenbach - In der Spilset 5

Ab 6 Teilnehmer*innen 195,- € - Ab 10 Teilnehmer*innen 135,- €
Frithbucherrabatt bis 30. November 2019: 15,- €



